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Параллельные соревнования – это 

соревнования, в которых двое участников 

одновременно проходят по двум рядом 

расположенным трассам. 

Постановка трасс, рельеф склона и снежный 

покров должны как можно более 

соответствовать друг другу.

Определение



Минимальный перепад высот - 50 метров 
(ENL и межрегиональные: 35 метров)

Параметры трассы

Минимум изменений направлений – 15
(ENL и межрегиональные : 12)

Минимальная длина трассы – 160 метров 
(ENL: 120 метров).



Прыжки разрешаются

Параметры трассы

для соревнований уровня 0 и 1 – 2 прыжка

для соревнований других уровней – 1 прыжок



Параметры трассы

Вогнутый склон

Жёсткое полотно по всей ширине

Быстрая транспортировка участников на старт

Полное ограждение трассы

Рекомендации:



Постановка трассы

Красная трасса слева по ходу, синяя справа

Один постановщик для обеих трасс

Разнообразные, но ритмичные повороты

Разделение после последних ворот

Трассы должны быть одинаковые и 

параллельные



Стартовая площадка



Стартовая площадка



Финишные зоны

Симметричные финишные зоны

Линия финиша параллельна линии старта

Финишная линия каждой трассы 

минимум 8 метров

Визуальное разделение после линии финиша





Порядок старта



Порядок старта



Участник с меньшим стартовым номером в 

первом заезде стартует на красной трассе, 

а с большим – на синей трассе. 

Порядок старта



технический делегат; рефери; главный судья

Состав и полномочия 
Жюри

разрешение на старт даёт Жюри

способ и время просмотра определяет Жюри

метод контроля заездов определяет Жюри



Особенности и различияРегистрация времени

Параллельный 

слалом

Командные 

соревнования

Разница во временах 

каждого из заездов, 

либо разница между 

временами финиша

Разница во временах 

каждого из заездов



Особенности и различия

Квалификация для участия

Параллельный 

слалом

Командные 

соревнования

Обязательно 

проведение 

квалификационного 

заезда

Квалификационный заезд 

не предусмотрен



Особенности и различия

Опробование стартового устройства

Параллельный 

слалом

Командные 

соревнования

Правилами не 

предусмотрено

Предусмотрено 

Регламентом КС



Особенности и различия

Штрафное время

Параллельный 

слалом

Командные 

соревнования

0,5 секунды Правилами не 

предусмотрено



Особенности и различия

Старт при отсутствии оппонента

Параллельный 

слалом

Командные 

соревнования

Обязан стартовать Правилами не 

предусмотрено



Особенности и различия

Основания для дисквалификации

Переход с одной трассы на другую

Помеха сопернику

Неправильное прохождение ворот 

Полная остановка и/или движение вверх 

Фальстарт



Параллельный

слалом



Параметры трассы

Расстояние для U18 и старше – 6 – 13 метров

Расстояние для U14-U16 – 7 – 11 метров  

PSL

Высота флага над снегом – менее 1 метра  



Параметры трассы

Расстояние – не менее 10 метров

Расстояние для U14-U16 – не более 27 метров  

PGS

Высота флага над снегом – 1 метр  



Определение победителя

1 заезд

Если один DNF или DSQ – штраф 0,5 секунды

Если оба DNF или DSQ – побеждает проехавший 

дальше



Определение победителя

2 заезд

Если оба DNF – зачет по результату 1 заезда

Если оба DNF, а результат 1 заезда равный –

побеждает проехавший во 2 заезде дальше

Если один DNF или DSQ – он выбывает



Определение победителя

Сумма двух заездов

Если результат равный – выигрывает победитель 

2-го заезда

Если 1 и 2 заезды равны – выигрывает 

обладатель меньшего стартового номера

Если в Финалах – занимают одинаковое место



Порядок старта в 
финалах

1 заезд в Малом финале

1 заезд в Большом финале

2 заезд в Малом финале

2 заезд в Большом финале



Классификация проигравших

в 1/16 финала – с 17 по 32 место 

Сначала по сумме времён 1 и 2 заезда

Затем без суммы времён - по результату в 

квалификации

в 1/8 финала – с 9 по 16 место 

в 1/4 финала – с 5 по 8 место 



Командные

соревнования



Общий состав команды

Не более 6 человек

Минимум 2 человека одного пола

Участник стартует только в одном заезде этапа 



Стартовый состав команды

2 участника женского пола 

+
2 участника мужского пола

В качестве исключения 3 участника 

минимум 2 человека одного пола



Парами в рамках одной команды

Оба участника одного пола

Остановка после первых ворот

Опробование стартового 
устройства



Определение победителя

За победу в заезде – 1 очко

Если ничья в заезде – по 1 очку

Если оба DNF – побеждает проехавший дальше

В заезде



Определение 

команды-победителя

Побеждает команда, 

набравшая большее 

количество очков

По 4 заездам 



Определение 

команды-победителя

по сумме времён лучшей женщины и лучшего мужчины 

При равном счёте:

по сумме времён второй женщины и второго мужчины 

по лучшему времени в этапе

команда с меньшим стартовым номером



1 0 0 0

0 1 1 1

34,12 31,88 35,54 32,45

Определение 

команды-победителя

1 заезд 2 заезд 3 заезд 4 заезд

35,10 31,56 35,45 32,33

1

4

1

3

счёт



1 0 1 0

0 1 1 1

34,12 31,88 35,45 32,45

Определение 

команды-победителя

1 заезд 2 заезд 3 заезд 4 заезд

35,10 31,56 35,45 32,33

1

4

2

3

счёт



1 0 1 0

0 1 0 1

34,12 31,88 35,45 32,45

Определение 

команды-победителя

1 заезд 2 заезд 3 заезд 4 заезд

35,10 31,56 35,54 32,33

1

4

2

2

счёт66,00

66,66



1 0 1 0

0 1 0 1

34,12 31,88 35,45 32,45

Определение 

команды-победителя

1 заезд 2 заезд 3 заезд 4 заезд

35,10 30,90 35,54 32,33

1

4

2

2

счёт66,00

66,00

67,90

67,87



1 0 1 0

0 1 0 1

34,12 31,88 35,45 32,45

Определение 

команды-победителя

1 заезд 2 заезд 3 заезд 4 заезд

35,10 30,90 35,54 32,36

1

4

2

2

счёт



1 0 1 0

0 1 0 1

30,90 35,10 35,45 32,45

Определение 

команды-победителя

1 заезд 2 заезд 3 заезд 4 заезд

35,10 30,90 35,54 32,36

1

4

2

2

счёт



Распределение 

проигравших команд

в 1/8 финала – занимают с 9 по 16 место

в 1/4 финала – занимают с 5 по 8 место



Распределение 

проигравших команд

по сумме времён лучшей женщины и лучшего мужчины 

по сумме времён второй женщины и второго мужчины 

по лучшему времени в этапе

команда с меньшим стартовым номером

по набранным очкам в этапе



Спасибо за внимание!




